
 

                           
                                                   

 

Seminário: Melhores Condições de Trabalho, Mais Produtividade. 

Auditório da Casa da Cultura César de Oliveira – Oliveira do Hospital 

15 de Maio 

 

14h00  – Receção dos convidados 

14h30  – Sessão de Abertura  

  José Carlos Alexandrino // Presidente da Câmara Municipal de Oliveira do Hospital  

  Lurdes Padrão // Diretora do Centro Local do Mondego ACT  

  Susana Garcia // Diretora Qualitrab 

 

15h00 – Painel 1: Segurança dos Produtos Químicos 

 

Moderador: Amaral Dias // Doutorando Universidade Léon 

 

Apresentação do Dia Nacional de Prevenção e Segurança no Trabalho 2014 – 

Segurança dos Produtos Químicos 

Isabel Nunes // Técnica Superior da ACT 

 

Segurança dos Produtos Químicos 

Cristiana Bento// Diretora Técnica da MSL Consultores 

 

Produtos Químicos: consequências para a saúde do trabalhador 

João Crisóstomo Borges // ARS Centro / Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

 

16h00  – Coffee break 

 

16h30  – Painel 2: Gestão do stress e dos Riscos Psicossociais no Trabalho  

 

Moderador: Maria Guiomar Sarmento // Delegada de Saúde de Oliveira do Hospital 

 

Fatores Psicossociais de Risco  

Lúcia Simões // Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra 

 

Apresentação da Campanha Europeia 2014/2015 – Gestão do stresse e dos riscos 

psicossociais no trabalho 

Emília Telo // Coordenadora PFN da EU-OSHA ACT 

 

17h30 – Sessão de Encerramento  

 

Lurdes Padrão // Diretora do Centro Local do Mondego ACT  

Emília Telo // Coordenadora PFN da EU-OSHA ACT 

Maria Guiomar Sarmento // Delegada de Saúde de Oliveira do Hospital 

 

 

Link para inscrição: http://seguranca.aei.pt/oliveiradohospital/ 
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